
P E R M A K U L T U R  
F R Ü H L I N G

Wir möchten gerne unsere Begeisterung für Permakultur mit
anderen Menschen tei len,  inspir ieren und zeigen,  dass ein
gutes Leben im Einklang mit  der Natur möglich ist .  

wir freuen uns auf dich!
Laura,  Jörn und Lara

Diesen Frühl ing gibt es neben den Führungen und Workshops
auch Seminare, in denen wir r ichtig t ief  in ein Thema einsteigen
und viele Permablitze ,  in denen gemeinsam gewerkelt  wird.  

Al le Workshops enden mit Zeit  für gemütl ichen Austausch,  wir
möchten Interessierte vernetzen und zusammenbringen!
Bring also gerne Kind,  Nachbar*in,  Opa & Oma, Freund*in,  . . .  mit !

unser warum

25.April bis 30.Mai



Terassierung teil 1 - ohne Bagger terrassieren 
16.30-20 Uhr
Waldkindergarten
Ziegelhausen

Nicola erzählt  über Permakultur im Waldkindergarten
und gibt eine Einführung in Terrassierung.  Danach wird
gemeinsam angepackt.  

mit Permakultur den eigenen Garten umgestalten
Der Garten ist  ein guter Anfangspunkt um Permakultur zu
lernen. Lara tei l t  ihre Erfahrungen und zeigt ,  wie sich in
einem Garten in kurzer Zeit  sehr viel  verändern kann. 

Kräuterwanderung in Handschuhsheim
Der 1.Mai ist  nicht nur bei  uns Menschen Feiertag:  Es
ist  die Hoch-Zeit  des Jahres der ganzen Natur!  Die
Wanderung endet mit  einer grünen Suppe in Anna &
Johannes'  Kräutergarten.

14-18 Uhr 
Siebenmühlental
Handshuhsheim

Das Lebensende ist gestaltbar
Die deutsche Sterbekultur aus permakulturel ler Sicht:
Clemens tei l t  seine Erfahrungen als Krankenpfleger in
der Intensivmedizin.

TerRassierung teil 2 - hänge befestigenmo 3.5.
Nach einer Einführung zu kreativen,  s icheren Lösungen
zum Befestigen von Hängen packen wir zusammen an. 

16.30-20 Uhr
Waldkindergarten
Ziegelhausen

Das ganze Jahr über Gemüse anbauen -  mit  einfachen
Tricks gel ingt das ohne Umgraben. Hier lernt ihr,  was
für's Gel ingen auf kleiner Fläche zu beachten ist .

GemüseAnbau ohne Umgraben - 'No Dig' von Anzucht bis
Ernte16-19 Uhr 

Laura's Garten
Pfaffengrund

Do, 6.5.

in 2h zur gartenplanung - Wasserkreislauf Designmi 28.4.
Wir erarbeiten spielerisch ein Design für die
Wasserkreisläufe im Schrebergarten und sprechen über
Haltung und Bl ick als Permakultur Designer*in -  Natur
beobachten lernen, und mit überlegten Schritten
handeln.

16-19 Uhr 
Laura's Garten
Pfaffengrund

15-19 Uhr
Clemens'  Garten
MA-Neckarau

mo 26.4.

fr 30.4.
15-18 Uhr 
Gelbes Haus
Schl ierbach

Sa, 1.5.

So, 2.5.

Mit Permakultur Haus und Nachbarschaft verwandelnfr 7.5.
Wer mit Permakultur-Bri l le gärtnert bemerkt bald wie sehr
der Garten mit  Haus und Nachbarschaft  verbunden ist .
Anhand vieler Beispiele zeigt  Lara wie soziale
Permakultur,  die über den Garten hinaus geht,  konkret
aussehen kann.  

15-18 Uhr 
Gelbes Haus
Schl ierbach

Mikrogärten - nachhaltige und regionale Lebensmittelsa 8.5.
Lebensmittelversorgung der Zukunft:  welchen Beitrag
können Kleingärten leisten? 
Vortrag,  Diskussion und Gartenführung bei  www.edga.bio

15-18 Uhr 
EDGA
Edingen



Wie gestaltet man einen Waldgarten? Robin und Jörn
erklären die Prinzipien und deren Umsetzung am lebenden
Beispiel .  Dies ist  der Grundlagen-Tag für die Praxistage am
darauffolgenden Wochenende! (Al le 3 Tage sind einzeln
buchbar!)

WALDGÄRTEN - gestaltung und umsetzungSa, 15.5.

KREISLÄUFE erkennen und nutzeNDO 20.05.
Wenn wir die Energiekreisläufe eines Ökosystems
erkennen können wir diese mit  den r ichtigen Techniken
effektiv nutzen. Wir sprechen über Bodenpflege,
Kompostierung,  Pf lanzenkohle und Kompostklo.

10-17 Uhr 
Jörn's Garten
Dossenheim

14-17 Uhr 
Jörn's Garten
Dossenheim

Im Schatten gärtnern und dort nährende, leckere Pi lze
ernten! Robin beantwortet al le Deine Fragen zur
Pi lzzucht und leitet  an beim Beimpfen eigener
Pi lzstämme. 

PILZZUCHT auf STAMMHOLZSO 16.5.

Hochbeete für Kinder - teil 2mo 17.5.
Wir sprechen über Pf lanzpläne und Naschgärten für
Kinder.   Anschl ießend bauen wir weiter an den Beeten
vom Permablitz am 10.5.   

17-20 Uhr
Waldkindergarten
Ziegelhausen

POLYKULTUREN gestalten Do, 13.5.
Pflanzen gedeihen am besten in kooperativer Gemeinschaft .
Jörn zeigt an Beispielen vor Ort wie Pf lanzengesel lschaften
nach natürl ichem Vorbi ld gestaltet und umgesetzt  werden
können.

Hochbeete für Kinder - teil 1mo 10.5.
Nicola erzählt  über Permakultur im Waldkindergarten
und gibt eine Einführung in's Hochbeete bauen.  Danach
wird gemeinsam gebaut.  

17-20 Uhr
Waldkindergarten
Ziegelhausen

15-18 Uhr 
Jörn's Garten
Dossenheim

Am Samstag befassen wir uns praktisch mit  den Themen
Designprozess und Polykulturen: Wie gestalte und
plane ich einen Waldgarten? Wie kann ich Pflanzen zu
einem selbsterhaltenden System anordnen?

 WALDGÄRTEN - Praxiswochenendesa 22.5.
10-17 Uhr

Wir legen einen Teich anSa/So, 8.-9.5.
Einen Teich anlegen -  naturnah und recycled.  Gemeinsam
packen wir zwei Tage an und sprechen dabei über Biotope,
Wasserspeicher,  Swales und Bewässerung in Zeiten der
Hitzesommer. Du kannst auch nur einen Tag tei lnehmen!

16-19 Uhr 
Laura's Garten
Pfaffengrund



Wenn Du Dich angemeldest hast,  bekommst Du
einige Tage vor der Veranstaltung per E-Mail  Detai ls
zur Anfahrt.  

Auch bei  sogenanntem schlechtem Wetter f inden
die Veranstaltungen statt ,  z ieh Dich warm an!

Zum Schluss laden wir Dich dazu ein,  Dich 
in einer einfachen Bieterrunde mit Hut 
an den Kosten der Veranstaltung 
zu betei l igen. Seminare bi lden ggf.  eine
Ausnahme mit festen Beiträgen.

anmeldung 

WILDPFLANZEN erkennen und nutzen

Anfahrt und wetter

Draussen              
 können wir gut Abstand
halten,  bringt bitte ein
Maske mit.  Wir werden
uns über die Wünsche

al ler zu Beginn kurz
Austauschen und ein

gutes Miteinander
finden. 

freiwillige spende

Wir verbringen gemeinsam einen Nachmittag in einem
Waldgarten und Annika zeigt  euch,  wie man
Wildpflanzen sicher bestimmen, sammeln und zu Hei l -
und Genusszwecken verarbeiten kann. 

SA 29.5.

 bitte bring einemaske mit

in kooperation mit:

www.wandelgarten-heidelberg.org/buchen
gern frühzeit ig!

www.greenlounge-permakultur.de
www.wandelgarten-heidelberg.org
www.schl ierbachlebt.de

14-17 Uhr 
Jörn's Garten
Dossenheim

Mit Permakultur innere Landschaften gestalten & Feiern fr 28.5
15-18 Uhr 
Gelbes Haus
Schl ierbach

Was bedeutet es mit  Permakultur nicht nur äussere,
sondern auch innere Landschaften zu gestalten? Wie
können wir mit  der Natur feiern,  leben und reflektieren?

Am Sonntag befassen wir uns mit  den Themen Boden,
Ressourcen und Kreisläufe:   Wir üben den ganzheit l ichen
Blick und befassen uns praktisch mit  Mulch- und
Kompostierungstechniken,  Herstel lung von Pflanzenkohle,
Erdenherstel lung  und der Kult iv ierung von Speise- und
Medizinalpi lzen im Garten. 

 WALDGÄRTEN - Praxiswochenendesa 22.5.
10-17 Uhr



WEITERE VERANSTALTUNGEN

19 Uhr
Schloss Edingen-
Neckarhausen

14-17 Uhr
NABU-Garten
Edingen-N.

15-18 Uhr
Freizeit-Farmer
Edingen-N.

9-18 Uhr
VHS Heidelberg &
Dossenheim

11-15 Uhr
Dossenheim

15-18 Uhr
Freizeit-Farmer
Edingen-N.

10-17 Uhr
VHS Heidelberg

11-15 Uhr
Dossenheim

Nachhaltig Gärtnern – Einführung in die Permakulturdo 15.4.
Die Permakultur als mult idiszipl inäre „Werkzeugkiste“
zur Gestaltung von Ökosystemen. 
Vortrag an der VHS Edingen-Neckarhausen
https://vhs-en.de/vortraege

Obstbäume fördern durch Pflanzengemeinschaftenso 25.4.
Praxis-Workshop im Naturgarten des NABU
https://www.nabu-rno.de/veranstaltungen-in-der-region/

Auf gute Nachbarschaft  - PFLANZENGEMEINSCHAFTENfr 7.5.
Praxis-Workshop beim Freizeit-Farmer Edingen-
Neckarhausen
https://www.freizeit-farmer.de/

PERMAKULTUR - „Werkzeugkiste“ für nachhaltiges Designsa 8.5.
Einführung in die Permakultur -  mit  anschl ießender
Gartenexkursion  
Ganztägiges Einführungs-Seminar an der VHS Heidelberg
https://www.vhs-hd.de/programm/gesel lschaft .html

Nachhaltige Gartenpraxis – Permakultur-techniken & -methodenso 9.5.
Führung durch einen nach Permakultur-Prinzipien
aufgebauten Waldgarten. 
VHS Edingen-Neckarhausen
https://vhs-en.de/vortraege/wandel-gestalten-garten/

Kreisläufe schließen - Mulchen und Kompostierenfr 14.5.
Praxis-Workshop beim Freizeit-Farmer Edingen-
Neckarhausen
https://www.freizeit-farmer.de/

WALDGÄRTEN - BAUMLANDSCHAFTEN ALS ESSBARE ÖKOSYSTEMEsa 3.7.
Ganztägiges Seminar zur Gestaltung von Waldgärten
https://www.vhs-hd.de/programm/gesel lschaft .html

Waldgärten - Führung durch einen Waldgarten in Dossenheimso 4.7.
Führung durch einen nach Permakultur-Prinzipien
aufgebauten Waldgarten 
VHS Heidelberg
https://www.vhs-hd.de/programm/gesel lschaft .html

KURSANMELDUNG über die
angegebenen Links


